
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VOYAGES - SPECTACLES - MAINTIEN A DOMICILE - ATELIERS NUMERIQUES & BIEN VIEILLIR … 

LUNDI 20 OCTOBRE 2025 de 9h00 à 17h00 
Centre culturel Val de Vray, 

5 rue de l’Église, 72650 SAINT SATURNIN 
Possibilité de restauration sur place 

(18 € boisson comprise) 

Réservation auprès de la fédération 
avant le 13 octobre 2025 : 

02.43.39.44.22/24 
 

 
Organisé par Générations Mouvement OUVERT A TOUS - Entrée libre 


